Uprava ¢asového rozpisu vazeni

mistrovstvi Ceské republiky ve vzpirani jednotlivei pro rok 2020
vékova kategorie - MUZI a ZENY

1. Poradatel: PSK OLYMP Praha
2. Datum konani: 3.-4. fijna 2020
3. Misto konani: Praha-Stromovka, areal CSMV OLYMP, Za Cisatskym mlynem 1063

Z. divodu zmensSeni soutéZnich skupin a omezeni fyzického kontaktu sportovca doslo
k upravé ¢ast vaZeni jednotlivych skupin muzi, u Zen zistava pivodni rozpis:

4. Casovy porad: Technicka porada 8.30
3.10. 2020 Vézeni: L. skupina muzi - 102, 109, +109 kg 9.00 - 10.00 (11 ptihlaSenych)
Nastup I. skupiny: 10.45
Zacatek soutéze: 11.00
Vazeni: II. skupina muzi - 96 kg 10.00 - 11.00 (7 ptihlasenych)
Vézeni: III. skupina muzi - 55, 61, 67 kg 11.00 - 12.00 (6 ptihlaSenych)
Vazeni: IV. skupina muzi - 73 kg 12.00 - 13.00 (9 ptihlasenych)
Vézeni: V. skupina muzi - 81 kg 13.00 - 14.00 (8 ptihlaSenych)
Vazeni: VI. skupina muzi - 89 kg 14.00 - 15.00 (8 prihlasenych)
Vézeni: VIL skupina - ligovi zdvodnici 15.00 - 16.00
4.10. 2020 Technické porada: 8.30
Vazeni: L. skupina Zeny - 45, 49, 55 kg 9.00 -10.00 (8 ptihlasenych)
Nastup L. skupiny 10.45
Zahajeni soutéZe 1. skupiny 11.00
Véazeni II. skupiny Zeny - 59 kg 10.00 - 11.00 (11 ptihlaSenych)
Vazeni: III. skupiny Zeny - 64 kg 11.00 - 12.00 (8 ptihlasenych)
Vézeni IV. skupina Zeny - 71, 76, 81, 87, +87 kg 12.00 - 13.00 (12 ptihlaSenych)
Vazeni: V. skupina - ligové zavodnice 13.00 - 14.00
5. Poznamka: Soutéz probehne bez divaki. Do rozcvicovny budou mit piistup 2 osoby

doprovodu v ptipadé 1-2 zavodnikl klubu, 3 osoby doprovodu v ptipadé
3 a vice zavodnikl klubu v jedné skupiné.
Pii vstupu do arealu CSMV bude kazdy den vyzadovano "Cestné prohlaeni"
od vsech tcastnikl soutéze (rozhod¢i, trenéfi, zavodnici, doprovod), které je
ptilohou tohoto rozpisu a které si kazdy vytiskne dle svych potieb.
Pti technické poradé ptedaji zastupci prvoligovych klubli soupisku svého
druzstva pro ligovou soutéz. Zavodnici(ce) startujici pouze v ligové soutézi
budou mit vaZeni od 15.00/13.00 a budou soutézit jako posledni skupina.
Pti pobytu ve sportovni hale bude vyZzadovana ochrana dychacich cest od vSech
ucastniki, kromé zavodnikl pfi soutézi, a dostatecné rozestupy ucastnikl v hale.
V ptipadé potieby je mozné skupiny po technické poradé upravit za dodrzeni
pravidel vzpirdni a omezeni fyzického kontaktu.
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