Cesky svaz vzpirani E

SKUPINA CEZ

Rozpis
CEZ ligy ve vzpirani druZstev Zen a ligv juniorek pro rok 2016

1. Rizeni soutéze
Soutéz tidi Cesky svaz vzpirani prostiednictvim soutézni komise CSV

2. Utastnici soutéZe

CEZ liga Zen - druzstva Zen ve véku 15 let a star$i (r. 2001 a stari) v libovolnych hm.
kategoriich.

Liga juniorek - druzstva juniorek ve véku 12 - 20 let (1996-2004) v libovolnych hm.
kategoriich.
Pravo startu maji zavodnice s platnym sportovnim pasem CSV. Pokud nemé zavodnice pas CSV
na soutézi, miZe startovat po predloZeni jiného prikazu totoznosti. Pas CSV musi byt v
takovém piipadé zaslan doporuéené ke kontrole do 4 dnii na sekretariit CSV.

VSechny zavodnice musi mit lékaFskou prohlidku, ktera neni starSi 12 mésici,
provedenou praktickym lékafem pro déti a dorost nebo dospélé. V CEZ lize 7en je povolen
start maximalné dvou hostujicich zdvodnic dle podminek pi‘estupniho iadu, z toho miize byt
jedna zahrani¢ni zdvodnice. V lize juniorek je povolen start maximalné dvou hostujicich
zavodnic z CR dle podminek piestupniho iadu, start cizinek je zakazan.

Juniorky mohou startovat v témzZe kole za druZstvo juniorek i za druZstvo Zen, pokud jsou
tyto soutéZe v rozdilnych terminech. Pocet juniorek v druZstvu Zen neni omezen.

Ucastnici: + dalsi druzstva, pokud budou startovat v 1. nebo 2. kole

CEZ liga Zen
Sokol Moravska Ostrava - S. M. Ostrava, odd. vzpirani, Sokolska 46, 701 00 Ostrava
TJ Sokol Novy Hrozenkov - Franti$ek Orsag, ZS 437, 756 04 Novy Hrozenkov
TJ Start VD Plzen A+B - Petr Véznik, Blatenska 12, 326 00 Plzen
TAK Hellas Brno A+B+C - Milan Lutter, Svestkova 3, 614 00 Brno
TJ VTZ Chomutov - Sportovni dim, Manesova 1990, 430 00 Chomutov
TJ Rotas Rotava - Jan Sedlbauer, Nova Plzent 506, 357 01 Rotava
Bohemians Praha - Izraelska 6, Praha 10
TJ Banik Sokolov - Slavek Rychnavsky, J. z Podébrad 1971, 356 01 Sokolov
Fit-Gym Havifov - Dalibor Klimsa, U stadionu 2b, 736 01 Havifov
CCBC Praha - Ales Palicka, Bubenska 8a, 170 00 Praha 7
Liga juniorek
Sokol Moravska Ostrava A+B - S. M. Ostrava, odd. vzpirani, Sokolska 46, 701 00 Ostrava
TJ Sokol Novy Hrozenkov - Franti$ek Orsag, ZS 437, 756 04 Novy Hrozenkov
TJ Start VD Plzen - Petr Véznik, Blatenska 12, 326 00 Plzen
TJ VTZ Chomutov - Sportovni dim, Ménesova 1990, 430 00 Chomutov
TJ Rotas Rotava - Jan Sedlbauer, Nova Plzei 506, 357 01 Rotava
SKVOZ Horni Sucha - Centrum 329, 735 35 Horni Sucha
Bonatrans Bohumin - Petr Teplicek, Alesova 1070, 735 81 Bohumin

TJ Holesov - Daniel Kolar, Kurovice 86, 768 52



3. Predpis SKUPINA CEZ
Sout&zi se podle pravidel vzpirani IWF, tohoto rozpisu a soutézniho fadu CSV.

4. Hodnoceni

Startuji CtyiClennd druzstva. V soutézi muze startovat libovolny pocet druzstev z jednoho
oddilu-klubu. Zapocitavaji se tfi nejlepsi vysledky podle Sinclairovych tabulek pro r. 2013 - 2016
pro Zeny. Soucet Sinc. bodu tfi zdvodnic druzstva urci potadi druzstev v kole, které je hodnoceno
tak, ze posledni druzstvo ziskava 5 bodl, kazdé dalsi druzstvo o bod vice. Soucet téchto bodi za
potadi urcuje poradi po 3 kolech. Pfi stejném poctu bodl za poradi rozhoduje soucet Sinc. bodi
ze tii kol.

5. Systém soutéze
Ttikolovy, formou turnaji. Druzstvo musi nastoupit minimalné se tfemi zavodnicemi, aby
mohlo byt hodnoceno.

6. Titul a ceny

Druzstvo Zen, které se umisti na 1. mist& ziskava titul ,,Mistr CR druZstev Zen ve vzpirani
pro rok 2016%. Druzstva na 1.-3. misté obdrzi medaile a diplomy.

Druzstvo juniorek, které se umisti na 1. misté ziskéava titul ,,Mistr CR druistev juniorek ve
vzpirani pro rok 2016%. Druzstva na 1.-3. misté obdrzi medaile a diplomy.

7. Povinnosti poradatele
a) nejpozdéji do 30 dnti pied soutéZi je povinen uvédomit SK CSV o misté konani
b) zajisti diistojné uspofadani soutéze - vyzdoba, ozvuceni, propagace v misté konani atd.
c) zajisti fotodokumentaci soutéze pro potieby generdlniho partnera soutéze

8. Povinnosti startujicich

Nejpozdéji 10 dna pred kondnim soutéze upiesnit poradateli pocet noclehli. Druzstvo nastoupi
k soutézi v jednotnych uborech. Zavodnice a ¢inovnici se fidi pokyny potradatele. Déle viz
Sout&zni tad CSV.

9. Uhrada
Druzstva startuji na vlastni naklady, pokud VR CSV nerozhodne jinak. Naklady na delegované
rozhod¢i hradi CSV.

10. Technické uspoiadani

Na technické porad€ se vylosuje pofadi druZstev na vazeni. VSechny zavodnice se vazi
najednou. Pfi vazeni budou zavodnice rozd€leny do skupin dle poctu startujicich. Rozdéleni
zavodnic do skupin uréi trenér pfi vazeni. Z kazdého druzstva se vazi pouze Ctyii zdvodnice v

prubéhu jedné hodiny. E
Vazeni: 9.00 - 10.00

Nastup: 10.45

Zacatek soutéze: 11.00

Ptestavka mezi skupinami 5 min. Po skoneni soutéze budou vyhlaseny vysledky v kole.



K vyhlaseni nastoupi trenéfi nebo zavodnice posledni skupiny.

11. Terminy a poradatelé

1. kolo Liga juniorek 20.2.2016 Horni Sucha
CEZ liga Zen 27.2.2016  Rotava

2. kolo Liga juniorek 23.4.2016 Plzen
CEZ liga zen 7.5.2016 Brno

3. kolo 15.10.2016  Ostrava

V ptipadé, ze by néktery z poradatelli nemohl zajistit uspotadani kola, musi toto oznadmit pisemné
min. 30 dnti pfed terminem na CSV.

12. Poznamky
- je dovoleno pouziti zakovské osy, vymeéna se provede tak, aby bylo mozno nalozit kotouce
o velkém priméru, ¢inka se pak jiZ neméni
- potadatel musi mit minimaln¢ tfi zenské osy Cinky
- potadatel zajisti zahdjeni provozu bufetu minimalné se zacatkem vazeni
- nedostavi-li se oddil-klub k fadn€ ozndmenému turnaji a neomluvi se do ti dnil
pred utkanim na CSV bude ze soutéze vyfazen

VSechna ustanoveni tohoto rozpisu jsou platna. O spornych pripadech rozhodne SoutéZni
komise CSV.

V Praze 28.1.2016

Daniel Kolar Zdenék Eret
predseda SK CSV generalni sekretai CSV

SKUPINA CEZ

GENERALNIM PARTNEREM SOUTEZE JE SKUPINA CEZ



