
 

 

D O D A T E K 

k rozpisu Mistrovství České republiky ve vzpírání jednotlivců pro rok 2019,  

testovací soutěž SCM, věková kategorie - MLADŠÍ ŽÁCI 
 

1. Pořadatel:  SKV Bonatrans Bohumín 
 

2. Datum konání: 16. listopadu 2019 
 

3. Místo konání: Bohumín, sportovní hala vzpírání, Revoluční ul. 
 

4. Ředitel soutěže: Jan Gospoš, e-mail: jan.gospos@seznam.cz, tel.: 732867524 
 

5. Zástupce SK: Ther Jaroslav 

a vrchní rozhodčí:  
 

6. Rozhodčí: Prohl ml., Gospoš B., Jadrníčková, Prohlová, Lepíková, Žaganová, 

Barteček, Kubík M. 
 

7. Časový pořad: Technická porada   8.15 hod. 

   Vážení: všichni ml. žáci  8.30 - 9.30 hod. 

   Nástup:    10.00 hod. 

   Zahájení soutěže ve skoku a hodu: 10.10 hod 

   Zahájení soutěže ve vzpírání 15 min. po skončení atletických disciplín 

   1. skupina: hm. kategorie do 35 kg, 39 kg 

   2. skupina hm. kategorie do 44 kg, 49 kg, 55 kg 

   3. skupina hm. kategorie do 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, nad 81 kg 
 

8. Disciplíny: Trojskok snožmo - 1 dm=1bod, hod medicinbalem - 1dm=1bod, (o váze 2kg 

do TH 44kg, o váze 3kg do TH 67kg, o váze 4kg nad TH 67kg) 

   trh soupažný - 1kg=1 bod, nadhoz soupažný – 1kg=1 bod 

Součet těchto disciplín je výsledek žákovského čtyřboje v soutěži 

jednotlivců. V případě shodného výkonu rozhoduje o pořadí, kdo výkonu 

dosáhl dříve. 
 

9. Úhrada: Vybraným závodníkům a jejich trenérovi bude hrazena zpáteční jízdenka 

vlakem 2. třídy za využití dalších slev a nocleh pro závodníky z Čech. 

Delegovaným rozhodčím zpáteční jízdenka vlakem 2. třídy nebo autobus, 

stravné a ošatné. 
 

10. Ubytování: Žádosti o ubytování zašlete na adresu ředitele soutěže, nejpozději však 

   do 6. 11. 2019. 
 

11. Různé:  Na vlastní náklady mohou startovat závodníci přihlášení na technické 

   poradě, pokud doloží, že splňují limit dané hm. kategorie. 
 

12. Poznámka: Všichni závodníci musí mít platnou lékařskou prohlídku. Vybraní a  

   přihlášení závodníci mohou závodit v hm. kategorii, do které se zváží bez  

   ohledu na výkonnostní limit. Závodníci se váží pouze jednou. 

 

 

mailto:jan.gospos@seznam.cz


Výběr závodníků: 

35 kg Jarolím Daniel 2007 SKV Baník Havířov 213 

 

 

Sládek Ladislav 2006 ROTAS Rotava 210 

 

 

Filo David 2008 ROTAS Rotava 186 

 

 

Gratke Štěpán 2008 SK CWG Bohumín 182 

 

 

Porvalík Petr 2007 SKV Ludgeřovice 181 

 

 

Sládek David 2007 ROTAS Rotava 176 limit 175 

       39 kg Hoferik Nicolas 2007 SKV Baník Havířov 215 

 

 

Stratil Ladislav 2007 Vzpírání Haná Náměšť 198 

 

 

Vankůšová Marie 2006 ROTAS Rotava 190 

 

 

Bjalas Miroslav 2006 SKV Ludgeřovice 186 

 

 

Parči Adam 2008 SKV Baník Havířov 184 limit 184 

       44 kg Kmeťo Jan 2007 SKVOZ Horní Suchá 250 

 

 

Šukaľ Pavel 2006 SKVOZ Horní Suchá 241 

 

 

Hartl Jan 2007 TJ SOUZ Boskovice 223 

 

 

Olah Attila 2008 ROTAS Rotava 210 

 

 

Kolár Tomáš 2007 SKVOZ Horní Suchá 208 

 

 

Schreiner Bruno 2007 ROTAS Rotava 206 

 

 

Procházka Jakub 2007 ROTAS Rotava 200 

 

 

Cichý 

 

2006 SKV B. Bohumín 194 limit 194 

       49 kg Horváth Lukáš 2007 ROTAS Rotava 250 

 

 

Krejčík Jindřich 2006 SKV Sokolov 246 

 

 

Kuchař Tomáš 2007 Vzpírání Haná Náměšť 211 

 

 

Velš Jaroslav 2007 Vzpírání Haná Náměšť 207 

 

 

Mikula Václav 2008 TJ S. N. Hrozenkov 198 limit 190 

       55 kg Kočí Robin 2006 TJ VTŽ Chomutov 323 

 

 

Šimek Martin 2006 SKV B. Bohumín 313 

 

 

Tchurz Jan 2007 SKV Ludgeřovice 245 

 

 

Šmigová Karolína 2007 SKVOZ Horní Suchá 229 

 

 

Látal Samuel 2006 TJ Holešov 197 limit 195 

       61 kg Bledý Štěpán 2006 ROTAS Rotava 276 

 

 

Skopal Štěpán 2008 TJ SOUZ Boskovice 219 

 

 

Mikeska Petr 2006 TJ TŽ Třinec 214 

 

 

Meskař Štěpán 2006 TJ Nová Role 198 

 

 

Teplíček David 2006 SKV B. Bohumín 198 limit 198 

       67 kg Janek Lukáš 2006 TJ SJS Zlín 5 278 

 

 

Rauerová Marie 2006 TJ VTŽ Chomutov 248  

 

Žáček Mikuláš 2006 SKV Baník Havířov 206 

 

 
Weiser Mikuláš 2006 TJ S. M. Ostrava 1 204 limit 204 

       73 kg Navrátil Vojtěch 2006 TJ SJS Zlín 5 313 limit 205 

       81 kg Janek Ondřej 2006 TJ SJA Zlín 5 308 

 

 

Lamková Karolína 2006 SKV Teplice 217 limit 210 
 

nad 81 kg nikdo vybrán 

    
limit 215 

 

 Daniel Kolář   V Praze dne 31. 10. 2019  Zdeněk Eret 

 předseda SK ČSV      generální sekretář ČSV 


