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Pozvánka na oponenturu SCM vzpírání 

Vážení trenéři, 

Ve dnech 31.1. - 1.2. 2025 v 15:00 se bude v Nymburce v areálu Sportovního centra Nymburk konat 
oponentura SCM vzpírání.  

Program:  pátek 31.1. od 15:00 

1) Zahájení předsedou ČSV (Dušan Kovač) 
2) Vyhodnocení činnosti SCM v roce 2024 (Jan Kolář) 
3) Vyhodnocení výkonnosti zařazených sportovců v roce 2024 (Jan Kolář) 
4) Důležité změny od 1.1.2025 (Jan Kolář) 
5) Výběr členů do SCM vzpírání pro první pololetí roku 2025 - mimořádné návrhy na zařazení či 

případně vyřazení zaslat emailem do 24.1.2025. (Jan Kolář) 
6) Plánování startů, cílů a výkonnosti zařazených členů pro rok 2025 (Luděk Bečvář) 
7) Vyhodnocení jednotlivých detašovaných pracovišť – spolupracující trenéři, vedoucí trenér, 

asistenti vedoucího trenéra a předseda RK 
8) Večeře od 18:00 – 18:30  

Od 18:45: 
9) Mezinárodní licence a školení a pohled na změnu váhových kategorií (Petr Krol) 
10) Plán reprezentace mužů a žen na rok 2025, ITA, IRTP, OLYMP CS MV, UNIS (Pavel Ivanič)  
11) Plán reprezentace do 20/23 let na rok 2025, zařazení na SMLS – OLYMP CS MV (Jiří Gasior) 
12) Plán reprezentace do 15/17 let na rok 2025 (Jan Gospoš) 
13) Diskuze  

    sobota 1.2. snídaně od 7:00  

Zahájení v 8:00: 
14) Výzkum a testování talentované mládeže a změny v trenérsko-metodické činnosti (Tereza 

Králová) 
15) Financování svazů z pohledu NSA a prioritizace sportu (Jan Brodský)  
16) Změny v systému soutěží a soutěžním řádu (Daniel Kolář) 
17) Změny a aktualizace v pravidlech (Jaromír Jílek) 
18) Závěrečné slovo předsedy ČSV a vedoucího trenéra SCM (Dušan Kovač a Jan Kolář) 
19) Oběd cca od 12:00 – 13:00  

Spolupracujícím trenérům SCM bude hrazeno jízdné ve výši jízdného vlakem 2. třídy, nocleh z pátku na 
sobotu a stravování ve sportovním centru (večeře, snídaně, oběd). Účast pro spolupracující trenéry SCM 
je povinná. V případě neomluvené neúčasti ze závažných důvodu do 15.1.2025 bude spolupracujícím 
trenérům z jejich pololetních odměn stržena částka za ubytování a stravu plus 50 % z původně vypočtené 
odměny. Pro ostatní trenéry je účast doporučena. V případě zájmu lze pro ostatní trenéry zajistit na jejich 
náklady ubytování a strava ve sportovním centru v Nymburce (zájem je potřeba oznámit do 15.1.2025). 
Seznam spolupracujících trenérů SCM najdete v příloze pozvánky. 

V Praze dne 30.12.2024       

Jan Kolář 
vedoucí trenér SCM 

 

 



 

Příloha č.1  

Seznam spolupracujících trenérů 

Jméno spolupracujícího trenéra Detašované sportoviště 

Miroslav Kozel Ostrava 
Miloš Kopecký Havířov 
Emil Brzóska Horní Suchá 
Pavel Khek Horní Suchá 
Lukáš Liška Boskovice 
Lukáš Hofbauer Zlín 
Jan Gospoš Bonatrans Bohumín 
Jan Cymorek Třinec 
Jan Kolář Holešov 
David Kolář Holešov 
Jaroslav Thér CWG Bohumín 
Julie Švecová Vzpírání Haná 
Josef Maršálek TAK Hellas Brno 
František Orság Nový Hrozenkov 
Jan Hanáček Weightlifting club Brno 
Martin Mičulek Kopřivnice 
Petr Ditrich Teplice 
Jaromír Jílek Plzeň 
Jan Šedlbauer Rotava 
Slavomír Rychnavský Sokolov 
Miroslav Vrbka Cheb 
Pavel Sobotka Meziboří 

 


