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Priloha ¢.3
Soutézniho Fadu

Technické minimum pro poiadani mistrovskych soutézi CSV

Smérnice Ceského svazu vzpirani



Cesky svaz vzpirani

Zitopkova 100/2 é@@ﬂig
atopkova
169 00 Praha 6 I- SVAZ

IC: 41191 846

[ s [
vzpirani@cuscz.cz 2AL 1893 VZPIRANI

Povinnosti poFadateli mistrovstvi Ceské republiky jednotlivei, finale ligy mladSich a starSich zaki,
juniori a 1. ligy muzu a Zen.

Poiadatel je povinen:

1. Zajistit ptipravu zavodisté v souladu s pravidly IWF a to zejména:

a. zajistit ¢inky spliujici technicka pravidla IWF, u soutézi zaki jsou povoleny zakovské ¢inky

b. vzpéraéskou podlahu 4 x 4 m s bezpeénostni volnou zénou 1 m okolo ve v§ech smérech

c. bezpeéné umisténi stiedniho a postrannich rozhod¢ich od vzpéracské podlahy

d. odpovidajici prostory pro rozcvi¢ovani - nejméné 4 ¢inky a odpovidajici prostor (min. cca. 40
m2)

e. Satny a socidlni zafizeni pro zavodniky a rozhod¢i

f. signalizaéni a ¢asomérné zafizeni, tabule (monitor) pro vysledky, vahu s vaZivosti do 200 kg a
s presnosti minimalné na 100 g, ¢isla pro losovani na technické poradé

g. zdravotnickou sluzbu, poptipadé telefonické spojeni na pohotovostni lékarskou sluzbu v misté
soutéze

h. mistnost pro technickou poradu, vazeni zavodniku a prostory pro dopingovou kontrolu

i. poditad pFipraveny na Fizeni a zapis soutéZe pomoci programu PowerLifter (licence bude
dodana CSV), tabule (monitor) do rozcvi¢ovny a potiebné tiskopisy (vazni listina, technicky
zapis a pod.), které pteda vrchnimu rozhod¢imu

j.  obcerstveni dle potieby Se zahajenim provozu nejpozdéji se za¢atkem vazeni

k. odpovidajici teplotu zavodisté a rozcvi¢ovny (min. 15°C)
2. Zajistit sluzbu u vchodu do rozevicovny, ktera zajisti vstup do téchto prostor pouze pfislusnym
opravnénym osobam (zavodnici, trenéfi, 1ékafi a maséfi, rozhod¢i). Vyjimky povoluje feditel soutéze
po dohodé s vrchnim rozhod¢im a zastupcem SK. Do rozcvi¢ovny nemohou vstupovat divaci.

Platnost smérnice od 1.2.2020

V Praze

Dne 17.1.2020

.-"'Mgr.Petr I§r01
\./ pfedseda CSV

Zpracovala; Sout&zni komise a komise legislativné pravni Ceského svazu vzpirani
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