PROPOZICE 
II. ročník Memoriálu Kláry Holcové ve vzpírání



1. Datum konání:	Neděle 23.11.2025

2. Místo konání:	Sokolovna TJ Sokol Vyšehrad
			Rašínovo nábřeží 65/24, Praha 2

3. Kategorie:		Žáci a žačky do 15 let
			Junioři a juniorky do 20 let
			OPEN
			Masters
			TEAM – dvojice (muž a žena)

4. Poznámka:	Muži i ženy jsou vyhodnocovány dohromady. Ženské Sb. jsou násobeny 1,5. V kategorii Masters je přepočet na Masters Sb.

5. Časový pořad:	Vážení všech účastníků	9:15 – 10:15					
Slavnostní zahájení		10:30				
Začátek soutěže		10:45
	1. skupina (žáci + Masters)	10:45 – 12:15
	2. skupina (juniorky + ženy)	12:15 – 13:45
	3. skupina (junioři + muži)	13:45 – 15:15
Vyhlášení výsledků		15:30					
				

6. Soutěžící	Soutěž je otevřena pro všechny zájemce. Závodit mohou členové ČSV i případně sportovci, kteří nejsou členy ČSV nebo nemají platnou licenci. 

7. Kontakt:	Jan Kolář, 736267823 mail: kolarjan86@gmail.com
