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Čl. 1  

Základní ustanovení  

  

1. Soúte z ní  r á d Č eske ho svázú vzpí rá ní  (SŘ ) je soúborem sportovne  tečhničký čh pr edpisú  plátný čh pro úspor á dá ní  á 
r í zení  vs ečh vzpe ráč ský čh soúte z í  r í zený čh Č eský m svázem vzpí rá ní  (Č SV). Soúč á stí  soúte z ní ho r á dú jsoú pr í lohý č . 
1-3. 

  

2. Soúte z ní  r á d je zá vázný  pro vs ečhný čelostá tní  soúte z e. 
  

3. Vý klád ústánovení  „Soúte z ní ho r á dú“ prová dí  vý lúč ne  vý konná  rádá Č SV (VŘ Č SV). 
  

4. Pokúd není  úvedeno SŘ  jinák, právidlá soúte z í  se r í dí  áktúá lní mi právidlý IWF.  
  

  

Čl. 2  

Předpisy pro řízení soutěží  

  

1. VŘ Č SV á sportovní  komise výdá vájí  k r í zení  vzpe ráč ský čh soúte z í  týto dokúmentý:  
  

a) soúte z ní  r á d Č SV,  
b)  sme rniči úprávújí čí  vý kon sportovní  č innosti čizí čh stá tní čh pr í slús ní kú  v soúte z í čh por á dáný čh Č SV á ú č ást 

registrováný čh sportovčú  Č SV v záhránič ní čh soúte z í čh (pr í lohá č . 1 soúte z ní ho r á dú), 
c) pr estúpní  r á d Č SV (pr í lohá č . 2 soúte z ní ho r á dú),  
d) tečhničká  minimá (pr í lohá č . 3 soúte z ní ho r á dú), 
e) disčipliná rní  r á d Č SV,  
f) rozpisý soúte z í  jednotlivčú  á drúz stev,  
g) dodátký k rozpisú m soúte z í  jednotlivčú  á drúz stev,  
h) zprá vý soúte z ní  komise Č SV (SK Č SV),  
i) termí nový  kálendá r  vzpe ráč ský čh soúte z í .  

  

2. Dokúmentý á sme rniče úvedene  v odstávči 1., pí smená á, b, č, d á e májí  dloúhodoboú plátnost. Ostátní  dokúmentý 
jsoú výdá vá ný zprávidlá ná jeden kálendá r ní  rok.  

  

3. Termí nový  kálendá r  sčhvá lený  VŘ Č SV á projednáný  válnoú hromádoú Č SV (VH Č SV) je zá vázný  pro vs ečhný orgá ný 
Č SV, oddí lý-klúbý á fúnkčioná r e. Pr í pádne  zme ný á dopln ký sčhválúje v odú vodne ný čh pr í pádečh poúze VŘ Č SV ná 
ná vrh komisí  Č SV nebo oddí lú -klúbú .  

  

Čl. 3  

Zásady organizace soutěží  

1. Řozde lení  soúte z í    
  

a) soúte z e jednotlivčú   
b) soúte z e drúz stev   

  

2. Ve kove  kátegorie soúte z í  jednotlivčú :  
 

mláds í  z á či (z áč ký)  10 - 12 let - soúte z í  v z á kovske m č týr boji  

stárs í  z á či (z áč ký)  13 - 15 let  

júnior i do 17 let   13 - 17 let  



 
Český svaz vzpírání, z. s. 
Zá topková 100/2 
PS 40 100/2  
160 17 Práhá 6 – Br evnov  

 
júnior i do 20 let   15 - 20 let  

múz i do 23 let    15 – 23 let  

múz i      15 let á stárs í   

másters-múz i    35-39 let, 40-44 let, 45-49 let, 50-54 let, 55-59 let, 60-64 let, 65-69 let, 70-

74 let, 75-79 let, 80-84 let, 85 a starší 

júniorký do 17 let  13- 17 let  

júniorký do 20 let  15 - 20 let  

z ený do 23 let    15 – 23 let  

z ený      15 á stárs í   

másters-z ený    30-34 let, 35-39 let, 40-44 let, 45-49 let, 50-54 let, 55-59 let, 60 á stárs í   

  

  

3. Limitý ve kove  kátegorie soúte z í  drúz stev:  
 

I. ligá, II. ligá, III. ligá múz ú   stártújí  zá vodní či 15 let á stárs í   

ligá júniorú       stártújí  zá vodní či ve ve kú 13 - 20 let  

ligá stárs í čh z á kú      stártújí  zá vodní či ve ve kú 13 - 15 let  

ligá mláds í čh z á kú     stártújí  zá vodní či ve ve kú 10 - 12 let - z á kovský  č týr boj, zá vodní či 

ve  ve kú 6-9 let soúte z í  poúze v trojskokú snoz mo á hodú 

medičinbálem, popr . i ve vzpe ráč ský čh disčiplí ná čh bez zá váz í  á 

hmotnosti č inký 

ligá z en       stártújí  zá vodniče ve ve kú 15 let á stárs í   

ligá júniorek      

  

  

4.   Sýste m soúte z í   

stártújí  zá vodniče ve ve kú13 - 20 let  

  

á)  

  

soúte z e jednotlivčú   - mistrovství  Č Ř múz ú   

- mistrovství  Č Ř múz ú  do 23 let  

- mistrovství  Č Ř júniorú  do 20 let  

- mistrovství  Č Ř júniorú  do 17 let  

- mistrovství  Č Ř stárs í čh z á kú   

- mistrovství  Č Ř mláds í čh z á kú   

- mistrovství  Č Ř z en  

- mistrovství  Č Ř z en do 23 let  

- mistrovství  Č Ř júniorek do 20 let  

- mistrovství  Č Ř júniorek do 17 let  

- mistrovství  Č Ř másters múz ú  á z en  

- ákádemičke  mistrovství  Č Ř 
        b) soúte z e drúz stev   extráligá  múz ú  (mistrovství  Č Ř drúz stev) 

     II. ligá múz ú  

     III. ligá múz ú   

     ligá júniorú  (mistrovství  Č Ř drúz stev) 

 

     extráligá z en (mistrovství  Č Ř drúz stev) 

     II. ligá z en 

     ligá júniorek (mistrovství  Č Ř drúz stev) 
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     ligá stárs í čh z á kú  (mistrovství  Č Ř drúz stev) 

     ligá mláds í čh z á kú  (mistrovství  Č Ř drúz stev) 

     mistrovství  Krájský čh vý be rú  

  

5. Titúlý á čený  
  

a) Ví te zne mú drúz stvú v mistrovství  Č Ř drúz stev jáke koliv ve kove  kátegorie ná lez í  titúl „Mistr Č Ř ve vzpí rá ní  
drúz stev“. Č lenove  ví te zne ho drúz stvá á č lenove  drúz stev ná 2. á 3. mí ste  obdrz í  medáile á diplom.  

  

b) Zá ví te zství  ve dvojboji (č týr boji ú mláds í čh z á kú ) v jednotlivý čh hmotnostní čh kátegorií čh ná mistrovství  Č Ř 
jednotlivčú  jáke koliv ve kove  kátegorie zí ská vá  zá vodní k titúl „Mistr Č Ř ve vzpí rá ní “. Zá vodní či ná první čh tr ečh 
mí stečh v káz de  hmotnostní  kátegorii obdrz í  medáile á diplom.  

  

6. Zár ázová ní  drúz stev do soúte z í   
  

a) Klúb – oddí l mú z e bý t zár ázen do soúte z e, jestliz e spln úje podmí nký stánovene  soúte z ní m r á dem á rozpisem 
soúte z e.  

b) Ú č ást drúz stev v soúte z í čh si hrádí  ú č ástní či z vlástní čh finánč ní čh prostr edkú , popr í páde  z dotáčí   

Č SV. 

c) Drúz stvo nove  záloz ene ho oddí lú nebo drúz stvo, ktere  pr ečhodne  nesoúte z ilo v z á dne  soúte z i, je zár ázeno do 
nejniz s í  soúte z e.  

  

7. Postúp á sestúp  
  

a) pr ed záhá jení m soúte z e výdá vá  r í dí čí  orgá n (VŘ) postúpový  á sestúpový  klí č  á zver ejní  jej v rozpise soúte z e;  
b) drúz stvo mú z e postoúpit, jestliz e nápln úje vs ečhný podmí nký stánovene  soúte z ní m r á dem á rozpisem soúte z e;  
c) nesplní -li drúz stvo pr edepsáne  podmí nký, nepostúpúje, moz nost postúpú má  dáls í  nejle pe úmí ste ne  drúz stvo, 

ktere  splní  pr edepsáne  podmí nký;  
d) v jednoú rovn ový čh soúte z í čh drúz stev mohoú soúč ásne  soúte z it „A“ i „B“ (ev. „Č“ átd.) drúz stvá jednotlivý čh 

klúbú ; 
e) v soúte z í čh ví čeú rovn ový čh ú nemohoú soúte z it soúč ásne  dve  drúz stvá jednoho klúbú v soúte z í čh dvoú 

nejvýs s í čh ú rovní , v soúte z í čh niz s í  ú rovne  mohoú soúte z it soúč ásne  dve  drúz stvá jednoho klúbú (ev. tr i átd.) 
„B“ drúz stvo nemú z e postoúpit do soúte z e, kde jiz  zá vodí  „A“ drúz stvo (toto plátí  i pro „Č“ drúz stvo vzhledem k 
„B“ drúz stvú átd.); 

f) sestoúpí -li „A“ drúz stvo do soúte z e, ve ktere  je jiz  „B“ drúz stvo, pr er ádí  se „B“ drúz stvo do niz s í  soúte z e; 
g) V pr í páde  kválifikáče do I. ligý spádá  orgánizáče kválifikáč ní ho kolá ná oddí l s výs s í m soúč tem Sinč. bodú  zá 

vs ečhný kolá, pokúd se oddí lý nedohodnoú jinák; 
h) vý jimký povolúje VŘ Č SV. 

  

  

8. Ř í zení  soúte z í   
  

a) Zá r í zení  vs ečh mistrovský čh soúte z í  jednotlivčú  i mistrovský čh á ligový čh soúte z í  drúz stev je zodpove dná  
soúte z ní  komise Č SV á komise rozhodč í čh Č SV.   

b) Podmí nký pro ú č ást v te čhto soúte z í čh úrč újí  rozpisý á dodátký výdá váne  SK Č SV á músí  bý t v soúládú se 
soúte z ní m r á dem. 

c) VŘ á SK Č SV jsoú povinný vč ás výdát (nejme ne  30 dnú  pr ed 1. soúte z í , která  je r í zená  Č SV) pr ehled o vs ečh 
čelostá tní čh mistrovský čh á ligový čh soúte z í čh jednotlivčú  i drúz stev, ktere  r í dí  (termí nový  kálendá r ).  
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9. Ostátní  soúte z e  
  

a) Č SV, krájske  svázý vzpí rá ní  á oddí lý-klúbý vzpí rá ní  mohoú por á dát rú zne  túrnáje, velke  čený, memoriá lý ápod. 
Ú č ást ná te čhto soúte z í čh mohoú v rozpise podmí nit finánč ní m vkládem. O zár ázení  te čhto soúte z í  do 
termí nove ho kálendá r e Č SV je nútno pí semne  poz á dát SK Č SV.  

  

Čl. 4 

Sportovní průkaz 

 

1. Sportovní  prú káz je dokládem individúá lní čh č lenú  Č SV o jejičh č lenství  ve spolkú. Sportovní  prú káz se po výdá ní  

stá vá  májetkem sportovče, ná jehoz  jme no býl výdá n. Pokúd se sportoveč rozhodne sportovní  prú káz sve r it 

k opátrová ní  sve mú oddí lú – klúbú č i jine  osobe , výdájí  týto osobý sportovní  prú káz ná vý zvú sportovče bez 

zbýteč ne ho odkládú kdýkoli zpe t.  

2. Sportovní  prú káz obsáhúje ná sledújí čí  ú dáje o sportovči: 

á. dokládovoú fotkú zr etelne  á rozpoznátelne  záčhýčújí čí  podobú sportovče, 

b. jme no á pr í jmení  sportovče, 

č. dátúm nárození  sportovče,  

d. ná rodnost sportovče, 

e. evidenč ní  č í slo sportovní ho prú kázú. 

  

Čl. 5  

Podmínky pro účast v soutěžích  

  

Zá vodní či se mohoú zú č ástnit soúte z í  jen tehdý, pr edloz í -li rozhodč í mú pr i vá z ení  sportovní  prú káz Č SV  nebo plátný  

obč ánský  prú káz č i plátný  čestovní  pás. Řozhodč í  po pr edloz ení  ne ktere ho z úvedený čh dokládú  v evidenči Č SV mú z e 

ove r it, zdá má  dáný  zá vodní k úhrázený  č lenský  pr í spe vek Č SV  (závodní  ličenči) pro dáný  kálendá r ní  rok; bez 

úhrázene ho č lenske ho pr í spe vkú (zá vodní  ličenče) zá vodní ká nelze pr ipústit ke stártú.  

 

1. Stárt čizinčú  v soúte z í čh drúz stev úprávúje zvlá s tní  sme rniče Č SV (viz pr í lohá č . 1 soúte z ní ho r á dú) á rozpis soúte z e. 
Obečne  plátí , z e v soúte z í čh drúz stev múz ú  á z en mú z e soúte z it poúze jeden záhránič ní  zá vodní k/zá vodniče v dáne m 
drúz stvú, v soúte z í čh drúz stev júniorský čh á z á kovský čh nesmí  záhránič ní  zá vodní či soúte z it.  

  

2. Pr estúpý á hostová ní  r es í  Pr estúpní  r á d (viz pr í lohá č . 2 soúte z ní ho r á dú), obečne  plátí  táto ú prává:  
  

a) v soúte z í čh drúz stev múz ú  mohoú bý t v dáne m drúz stvú máximá lne  dvá zá vodní či ná hostová ní , z toho jeden 
záhránič ní  zá vodní k  

b) v soúte z í čh drúz stev z en mú z e bý t v dáne m drúz stvú máximá lne  jedná zá vodniče ná hostová ní , z toho jedná 
záhránič ní  zá vodniče  

c) v soúte z í čh drúz stev júniorú  mohoú bý t v dáne m drúz stvú máximá lne  dvá zá vodní či ná hostová ní , bez 
záhránič ní čh zá vodní kú   

d) v soúte z í čh drúz stev júniorek, mláds í čh á stárs í čh z á kú  mú z e bý t v dáne m drúz stvú máximá lne  jeden zá vodní k 
ná hostová ní , bez záhránič ní čh zá vodní kú    

  

3. Vs ičhni zá vodní či músí  ná výzvá ní  doloz it potvrzení  o le kár ske  prohlí dče ve smýslú výhlá s ký č . 391/2013 Sb., o 
zdrávotní  zpú sobilosti k te lesne  vý čhove  á sportú.  Potvrzení  nesmí  bý t stárs í  1 rokú (12 me sí čú ); bez plátne ho 
potvrzení  zá vodní k nebúde pr ipús te n ke stártú v soúte z í čh por á dáný čh Č SV. . Potvrzení  o provedene  le kár ske  
prohlí dče mú z e zá vodní k pr edloz it: 
a) v listinne  podobe , 
b) význáč ene  ve sportovní m prú kázú Č SV, pr í pádne  
c) v digitá lní  podobe  náhrá ní m sčánú potvrzení  o le kár ske  prohlí dče do evidenče Č SV. 
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4. V pr í páde  pr ekrývú reprezentáč ní ho stártú zá vodní ká á soúte z e drúz stev, mú z e oddí l – klúb  zá který  dáný  zá vodní k 
stártúje, záz á dát Č SV o úzná ní  vý konú z reprezentáč ní ho stártú. Z á dost músí  bý t podá ná pí semne  nebo emáilem ná 
ádresú Č SV á pr edsedý reprezentáč ní  komise, á to minimá lne  30 dní  pr ed plá novánoú tý movoú soúte z í .   
  

5. Dáls í  dí lč í  podmí nký pro ú č ást v soúte z í čh:  
a) pro zár ázení  do ve kove  kátegorie je rozhodújí čí  rok nárození   
b) zá vodní k mú z e v káz de m kole stártovát zá libovolne  drúz stvo dáne ho oddí lú-klúbú dle týpú soúte z e á ve kú [dle 

bodú á)] ále jen jednoú, toto právidlo má  ná sledújí čí mi vý jimký:  
  

 

I. Zá vodní či v kát. júniorú  resp. júniorek mohoú soúte z it v kátegorii múz ú  resp. z en bez ohledú 
ná stárt v lize júniorú  resp. júniorek.  

 

II. V drúz stvú júniorú  mohoú v soúte z i ligý júniorú  stártovát máx. 2 stárs í  z á či ve ve kú 13-15 let 
bez ohledú ná jejičh stárt v lize stárs í čh z á kú .  

 

III. V drúz stvú júniorek mú z e v soúte z i ligý júniorek stártovát máx. 1 stárs í  z á kýne  ve ve kú 13-15 
let bez ohledú ná její  stárt v lize stárs í čh z á kú .  

  

c) Ve finá lový čh soúte z í čh, kválifikáčí čh á zá ve reč ný čh kolečh soúte z í  drúz stev konáný čh v kálendá r ní m roče 
mohoú zá dáný  oddí l-klúb soúte z it poúze ti zá vodní či, kter í  nestártováli zá jiný  oddí l-klúb ve dvoú nebo tr ečh 
kolečh (dáls í  podmí nký úprávúje rozpis soúte z e). 

d) V pr í páde  výstoúpení  zá vodní ká ze spolkú Č eske ho svázú vzpí rá ní  nemú z e zá vodní k pr i zpe tne  registráči do 
spolkú ve stejne m kálendá r ní m roče nástoúpit v jáke koliv soúte z i por á dáne  Č SV.  
 
 

  

Čl. 6 

Všeobecné povinnosti oddílů-klubů v soutěžích  

  

1. Oddí l-klúb je povinen:  

 

á) splnit vs ečhný podmí nký stánovene  Soúte z ní m r á dem (dá le jen SŘ ), rozpisý soúte z í  á dodátký k nim, ktere  
výdál r í dí čí  orgá n,  

b) r í dit se SŘ , právidlý vzpí rá ní , rozpisý soúte z í  á dodátký k nim á pr ispe t ták k hládke mú prú be hú soúte z í ,  
č) výslát ná káz doú soúte z  se zá vodní ký vedoúčí ho drúz stvá á trene rá (obe  fúnkče mú z e výkoná vát jedná osobá), 

zú č ástnit se tečhničke  porádý pr ed soúte z í ; pokúd se pr i soúte z í čh drúz stev trene r nebo vedoúčí  drúz stvá 
nezú č ástní  tečhničke  porádý, je oddí l-klúb áútomátičký vá z en jáko poslední ,  

d) hostújí čí  oddí l-klúb je povinen se dostávit k útká ní  vč ás, v pr í páde  potr ebý poz á dát por ádátele o zájis te ní  
nočlehú , s etrne  záčhá zet se zár í zení m por ádátele, v pr í páde  závine ne ho pos kození  zár í zení  por ádátele sepí s e 
vrčhní  rozhodč í  zá znám o rozsáhú s kodý á pos le zprá vú. disčipliná rní  komisi (DK) Č SV, 

e) por á dá ní  jednotlivý čh kol soúte z í  drúz stev je primá rne  zájis ťová no oddí lý, ktere  se o por á dá ní  dobrovolne  
účhá zí . Pokúd se o por á dá ní  kolá soúte z e drúz stev neúčhá zí  z á dný  z oddí lú  soúte z í čí čh v dáne  skúpine , úloz í  
povinnost por á dá ní  kolá jednomú z te čhto oddí lú  soúte z ní  komise Č SV. Vý be r oddí lú, ktere mú búde por á dá ní  
kolá úloz eno, probí há  ná zá kláde  losú. Tí mto zpú sobem nelze úloz it povinnost oddí lú, který  v dáne m 
kálendá r ní m roče jiz  por á dál kolo soúte z e drúz stev pro dánoú skúpinú. 
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Čl. 7  

Povinnosti pořadatele soutěže ve vzpírání  

  

1. Por ádátel je povinen zájistit hládký  prú be h soúte z e, zodpoví dá  zá por á dek pr i soúte z i, bezpeč nost zá vodní kú , 
rozhodč í čh, fúnkčioná r ú  á divá kú .  

  

2. Je povinen zájistit pr í právú zá vodis te  v soúládú s právidlý IWF, á to v minimá lní čh poz ádávčí čh dle bodú  ní z e:  
  

a) č inký spln újí čí  tečhničká  právidlá IWF, ú soúte z í  z á kú  á júniorek do 20 let jsoú povolený z á kovske  č inký  
b) vzpe ráč skoú plátformú 4 x 4 m  
c) zájis te ní  bezpeč nostní  zo ný kolem zá vodní  vzpe ráč ske  plátformý, á to v minimá lní  s í r če 1 m.  
d) odpoví dájí čí  prostorý pro rozčvič ová ní  (pro soúte z  s poč tem zá vodní kú  ve skúpine  do 12-ti nejme ne   

2 č inký, do 16-ti nejme ne  3 č inký á nád 16 nejme ne  4 č inký)  

e) s átný á sočiá lní  zár í zení  pro zá vodní ký á rozhodč í , ktere  búdoú spln ovát minimá lní  hýgieničke  poz ádávký  
f) signálizáč ní  á č ásome rne  zár í zení , tábúle pro vý sledký, vá hú s vá z ivostí  do 200 kg á s pr esností  minimá lne  ná 

100 g, č í slá pro losová ní  ná tečhničke  poráde   
g) zdrávotničkoú slúz bú, popr í páde  telefoničke  spojení  ná pohotovostní  le kár skoú slúz bú v mí ste  soúte z e  
h) v pr í páde  z e búde poúz ito vý poč etní  tečhniký odpoví dájí čí  tečhničke  výbávení  (tiská rná, monitor átd.)  
i) mí stnost pro tečhničkoú porádú, vá z ení  zá vodní kú  á prostorý pro dopingovoú kontrolú  
j) obč erstvení , dle potr ebý se záhá jení m provozú nejpozde ji se záč á tkem vá z ení   
k) odpoví dájí čí  teplotú zá vodis te  á rozčvič ovný (min. 15 Č)  

  

3. Je povinen zájistit slúz bú ú včhodú do rozčvič ovný, která  zájistí  vstúp do te čhto prostor poúze pr í slús ný m 
oprá vne ný m osobá m (zá vodní či, trene r i, le kár i á máse r i, rozhodč í ). Vý jimký povolúje r editel soúte z e po dohode  s 
vrčhní m rozhodč í m á zá stúpčem SK.   

  

4. Je povinen vč ás, nejpozde ji 30 dnú  pr ed koná ní m soúte z e, ozná mit Č SV á SK mí sto á č ás koná ní , jme ná odpove dný čh 
fúnkčioná r ú  á dáls í  ú dáje pro výdá ní  rozpisú á jeho dodátkú vč etne  ádres á telefonní ho spojení .  

5. Por ádátel zájistí  propágáči soúte z e, vč etne  ozná mení  ve sde lováčí čh prostr edčí čh, ktere  informúje po úkonč ení  o 
vý sledčí čh.  
  

6. Soúte z ní  minimá pro por á dá ní  mistrovský čh soúte z í  úprávúje pr í lohá č . 3 SŘ  – Sme rniče pro tečhničke  minimúm 
pro por á dá ní  mistrovský čh soúte z í .  

  

  

Čl. 8  

Technické podmínky a průběh soutěží  

  

1. Hmotnostní  kátegorie  
  

Soúte z e ve vzpí rá ní  probí hájí  podle právidel IWF, SŘ , rozpisú  soúte z í  á dodátkú  k nim v te čhto hmotnostní čh kátegorií čh 

(HK):  

  

múz i, júnior i do 20 let, másters    Do 60, 65, 70, 75, 85, 95, 110, nád 110 kg 

júnior i do 17 let        Do 55, 60, 65, 70, 75, 85, 95, nád 95 kg 

stárs í  z á či         Do 43, 47, 51, 55, 60, 65, 70, 75, 85, nád 85 kg 

mláds í  z á či         Do 33, 36, 39, 43, 47, 51, 55, 60, 65, nád 65 kg 

z ený, júniorký do 20 let, másters    Do 49, 53, 57, 61, 69, 77, 86, nád 86 
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júniorký do 17 let    

 

stárs í  z á kýne  

  Do 45, 49, 53, 57, 61, 69, 77, nád 77 kg  

do 41, 45, 49, 53, 57, 61, 69, nád 69 kg 

  

Zvlá s tní  ústánovení :   

  

a) V soúte z í čh jednotlivčú  i drúz stev mláds í čh z á kú  á z á kýn  do 12 let nelze pr i neplátne m pokúsú zá vodní ká(če) 
zvý s it hmotnost č inký, je nútno pokús opákovát.  

b) Ú soúte z í  mláds í čh z á kú  je povoleno poúz í t z á kovske  č inký o hmotnosti 5, 10 á 15 kg.  
c) Ú stárs í čh z á kú  je povoleno poúz í t z á kovske  č inký o hmotnosti 5, 10 á 15 kg á to do hmotnosti 34 kg. Od 

hmotnosti 35 kg á vý s e se poúz í vá  osá č inký o hmotnosti 20 kg.  
d) Zá vodní k má  moz nost dokonč it soúte z  ná te  ose č inký, ná ktere  záč í nál svú j 1. pokús.  
e) Ú soúte z í  mláds í čh z á kú  se bodújí  disčiplí ný, pokúd dodátek soúte z e neúvá dí  jinák, ná sledovne : trojskok 

snoz mo - 1 dm = 1 bod, hod medičinbálem - 1dm = 1 bod, (hmotnost medičinbálú 2kg do te lesne  hmotnosti 
zá vodní ká (TH) 44kg, resp. 3kg do TH 67kg, resp. 4kg nád TH 67kg) , trh soúpáz ný  - 1kg=1 bod + áz  15 bodú  od 
rozhodč í čh zá provedení , nádhoz soúpáz ný  – 1kg=1 bod + áz  15 bodú  od rozhodč í čh zá provedení . Zápoč í tá vá  
se vz dý nejleps í  vý kon ze tr í  pokúsú  ú káz de  disčiplí ný. Soúč et nejleps í čh vý konú  te čhto disčiplí n je vý sledek 
z á kovske ho č týr boje v soúte z i jednotlivčú .    
 

f) Ú soúte z í  mláds í čh z á kú  se k vý konú ze vzpe ráč ský čh disčiplí n pr ipoč í tá vájí  bodý zá provedení  tečhniký pokúsú 
dle metodičke ho pokýnú k úrč ová ní  bodú  zá provedení . Týto bodý úde lújí  rozhodč í . Káz dý  rozhodč í  má  
moz nost úde lit 1 áz  5 bodú  k plátne mú pokúsú. Dohromádý má  zá vodní k moz nost pr i káz de m pokúsú v trhú č i 
nádhozú zí skát áz  15 bodú  zá provedení , ktere  se mú pr ipoč í tájí  k hmotnosti č inký, kteroú vzepr el.   
 

2. Termí ný soúte z í   
  

a) pro mistrovske  soúte z e jsoú zá vázne  termí ný úvedene  ve sportovní m termí nove m kálendá r i Č SV á v rozpisečh 
soúte z í  drúz stev á jednotlivčú  výdáný čh SK Č SV  

b) mistrovskoú soúte z  lze úskúteč nit i v jine m termí nú, dohodnoú-li se ná ne m vs ičhni její  ú č ástní či, á jestliz e jej 
sčhvá lí  SK Č SV. Soúte z e se konájí  v mí ste , ktere  úrč í  por ádátel, po dohode  á sčhvá lení  SK Č SV lze soúte z  
úspor á dát v zár í zení  jine ho oddí lú-klúbú.  

c) pokúd por ádátel nemú z e soúte z  úspor á dát, poz á dá  nejme ne  30 dnú  pr edem o zme nú por ádátele SK Č SV, která  
úrč í  jine ho por ádátele nebo stánoví  jiný  termí n.  

 

3. Vá z ení  zá vodní kú   
  

a) pro vá z ení  zá vodní kú  zájistí  por ádátel sámostátnoú mí stnost, vá z ení  záč í ná  dve  hodiný pr ed stánovený m 
záč á tkem soúte z e.  

b) zá vodní či se vá z í  v prú be hú jedne  hodiný á to i ne kolikrá t, pokúd nedosá hnoú poz ádovánoú hmotnost 
potr ebnoú pro stárt v kátegorii, ve ktere  čhte jí  soúte z it. Pote  se jiz  nesmí  vá z it. Mláds í  z á či (z á kýne )  se mohoú 
vá z it poúze jednoú.  

c) vá z ení  probí há  zá ú č ásti trene rá č i vedoúčí ho drúz stvá, por ádí  zá vodní kú  ná vá z ení  se úrč í  losová ní m ná 
tečhničke  poráde . Pr i soúte z i drúz stev se ná tečh. poráde  výlosúje por ádí  drúz stev ná vá z ení , por ádí  ná stúpú 
zá vodní ká ná č inkú je úrč eno por ádí m vá z ení  jednotlivý čh zá vodní kú  drúz stvá.  

d) vá z ení  r í dí  str ední  rozhodč í , je povinen úkonč it vá z ení  ihned po úplýnútí  jedne  hodiný. Vá z ení  lze úkonč it dr í ve, 
pokúd jsoú zvá z eni vs ičhni pr ihlá s ení  zá vodní či.  

e) závodník se váží v dresu, ve kterém bude startovat; dres má na sobě závodník již při vstupu do místnosti 
pro vážení. Závodník se nesmí vážit v ponožkách nebo jakékoliv obuvi, váží se vždy bez náramkových 
hodinek.  Od navážené tělesné hmotnosti závodníka je následně odečteno 200 gramů; výsledná hodnota 
je závodní hmotnostní závodníka.  
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f) Ve vá z ní  mí stnosti músí  bý t k dispoziči ántiseptičke  pr í právký á úte rký pro moz nost oč is te ní  vá hý ná z á dost 

zá vodní ká.  
g) probí há -li soúte z  túrnájový m zpú sobem, vá z í  se vs ičhni ú č ástní či nájednoú, popr í páde  ve skúpiná čh.  
h) mláds í  z á či mohoú stártovát ve výs s í  hmotnostní  kátegorii bez ohledú ná stánovený  limit.  
i) o vý sledkú vá z ení  výhotoví  zápisovátel vá z ní  listinú. Dbá  zejme ná ná pr esne  úvedení  jmen á hmotností  

zá vodní kú . Vá z ní  listinú podepí s e str ední  rozhodč í .  
j) ú vá z ení  músí  bý t nepr etrz ite  pr í tomni:     
 

- str ední  rozhodč í , který  vá z í    
- postránní  rozhodč í , který  prová dí  kontrolú  
- zápisovátel nebo tečhničký  rozhodč í   
- dáls í  rozhodč í , který  kontrolúje dokládý totoz nosti č i 

registráč ní  prú kázý  
  

  

4. Č ekáčí  dobá  
  

a) útká ní  záč í ná  v soúládú s rozpisem soúte z e. Nedostáví -li se ne ktere  drúz stvo z vá z ný čh dú vodú  do skonč ení  
vá z ení , č eká  se nejde le jednú hodinú. O zpoz de ní  je povinnost informovát por ádátele.  

b) pokúd se v te to dobe  hostújí čí  drúz stvo dostáví , výdá  vrčhní  rozhodč í  pokýn k vá z ení  tohoto drúz stvá. Soúte z  
záč ne ihned po skonč ení  vá z ení .  

c) nedostáví -li se drúz stvo be hem jedne  hodiný po úkonč ení  vá z ení , záč ne soúte z  bez ne ho. Ve sporný čh nebo 
mimor á dný čh pr í pádečh rozhodne zá stúpče SK Č SV.  

  

5. Záhá jení  soúte z e  
  

a) káz dá  soúte z  músí  bý t záhá jená ná stúpem dle právidel IWF. Zá vodní či nástúpújí  ve sportovní m ú ború, 
reprezentánti pr i meziná rodní m útká ní  se stá tní m znákem. Řozhodč í  nástúpújí  v pr edepsáne m ú ború. Neú č ást 
zá vodní kú  ná ná stúpú se posúzúje jáko porús ení  ká zne  á vrčhní  rozhodč í  to úvede ve zprá ve  o útká ní .  

b) pr i záhá jení  Mistrovství  Č Ř je hrá ná stá tní  hýmná.  
c) pro vs ečhný mistrovske  soúte z e plátí  tento postúp záhá jení : str ední  rozhodč í  pr ivede zá vodní ký první  skúpiný 

ná zá vodis te . Velí  „Pozor“ á výzve k pozdrávú „Č eske mú vzpí rá ní  názdár“. Zá vodní či odpove dí  „Zdár“, pote  velí  
„Pohov“ á slová se újme tečhničký  rozhodč í . Ohlá sí  soúte z  á pr edstáví  jednotlive  zá vodní ký á rozhodč í . 
Pr edstávování  výstoúpí  krok vpr ed, úkloní  se á vrá tí  se ná mí sto. Ná zá ve r velí  rozhodč í  „pozor“ á dá  pokýn k 
odčhodú do rozčvič ovný. Zá vodní či nesmí  opústit zá vodis te  jednotlive .  

d) v pr í páde , z e v soúte z i stártúje ví če zá vodní kú , je moz no pr edstávit zá vodní ký pr i jejičh ná stúpú k zá kládní mú 
pokúsú.  

  

6. Výhlás ová ní  vý sledkú   
  

a) výhlá s ení  vý sledkú  se provede po úkonč ení  káz de  hmotnostní  kátegorie, ú soúte z í  drúz stev po úkonč ení  čele  
soúte z e  

b) zá orgánizáči výhlá s ení  odpoví dájí  zá stúpče SK Č SV á r editel soúte z e  
c) plátí  tento jednotný  postúp výhlá s ení :  

• Ve str edú zá vodis te  jsoú úmí ste ný stúpne  ví te zú .  

• Str ední  rozhodč í  pr ivede zá vodní ký ve sportovní m ú ború.  

• Tečhničký  rozhodč í  ozná mí  jme ná á fúnkče osob pr edá vájí čí čh očene ní .  

• Tečhničký  rozhodč í  ozná mí  tr etí ho v por ádí , jeho oddí lovoú pr í slús nost á vý kon.  

• Tento zá vodní k výstoúpí  ná levoú č á st stúpne  ví te zú .   
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• Po pr edá ní  očene ní  ozná mí  tečhničký  rozhodč í  jme no drúhe ho v por ádí , jeho oddí lovoú pr í slús nost á 

vý kon. Tento zá vodní k výstoúpí  ná právoú č á st stúpne  ví te zú  á pr evezme očene ní .  

• Pote  tečhničký  rozhodč í  ozná mí  Mistrá Č Ř, jeho oddí lovoú pr í slús nost á vý kon.   

• Ví te z výstoúpí  do str edú stúpne  ví te zú , ná sledúje pr edá ní  očene ní .  

• Ná poč est ví te zú  mú z e bý t hrá ná zne lká, pr i meziná rodní čh soúte z í čh hýmná zeme  ví te ze   

• Po zne lče (hýmne ) odčhá zejí  vs ečhný osobý ze zá vodis te .  
  

d) obdobný m zpú sobem se prová dí  výhlás ová ní  vý sledkú  soúte z e drúz stev, ktere ho se ú č ástní  vs ičhni č lenove  
drúz stvá ve sportovní m ú ború.  

e) zá ve r soúte z e provede tečhničký  rozhodč í , který  pode kúje pr í tomný m zá vodní kú m zá ú č ást á vý koný, 
por ádátelú m, divá kú m ápod. Úkonč ení  mú z e prove st i pr edsedá č i zá stúpče Č SV popr í páde  pr edstávitel 
por ádátele.  

  

Čl. 9   

Dokumentace a vyhodnocení soutěží  

  

1. Zá pis ze soúte z e  
  

a) pr i mistrovský čh i nemistrovský čh soúte z í čh se zpráčová vá  zá pis. Výpráčová vá  jej zprávidlá delegováný  
rozhodč í  – zápisovátel.  

b) Zá pis mú z e bý t zhotoven ják elektroničký, ták pí semne .  
c) V pr í páde  pí semne ho zá pisú se výhotovúje pr i soúte z í čh jednotlivčú  i drúz stev nejme ne  ve dvoú výhotovení čh:   

a. originá l pro Č SV  
b. kopie pro por ádátele  

d) dáls í  poz ádávký ná zá pisý jsoú úvedený v rozpisú soúte z e, Sinčláirú v koefičient se poúz í vá  ná č týr i desetinná  
mí stá vč etne  vý poč tú vý sledný čh bodú   

e) po skonč ení  soúte z e podepí s e zá pis vrčhní  rozhodč í  á zodpoví dá  zá jeho sprá vne  výplne ní   
f) zápisovátel je povinen výhotovit zá pis č itelne  se sprá vný mi ú dáji zá vodní kú , záznámená vá  i jme ná vs ečh 

rozhodč í čh  
g) v pr í páde  elektroničke ho zá pisú je nútno tento zá pis odeslát SK Č SV  

  

2. Výhodnočení  vý sledkú  soúte z e  
  

a) le pe se úmí stil zá vodní k, který  návzpí rál ví če kilográmú  ve dvojboji (popr í páde  v jednotlivý čh disčiplí ná čh). 
Dosá hnoú-li zá vodní či stejne ho vý konú, výhrá vá  ten, který  vý konú dosá hl jáko první .  

b) o por ádí  drúz stev se rozhodúje podle podmí nek úvedený čh v rozpisečh soúte z í   
  

3. Ústánovení  o rekordečh:  
  

a) rekordý Č Ř mú z e výtvor it jen obč án Č Ř  
b) rekordý Č Ř mohoú bý t výtvor ený:  

- ná ofičiá lní čh meziná rodní čh soúte z í čh   

- ná mistrovský čh soúte z í čh Č Ř  
- ná vs ečh soúte z í čh oznáč ený čh v sportovní m kálendá r i Č SV  

  

c) vrčhní  rozhodč í  úvede v zá pise jme no rekordmáná, dosáz ený  vý kon á disčiplí nú  
d) rekordý sčhválúje SK Č SV  
  

Čl. 10   
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Řízení soutěží, rozhodčí a další účastníci  

  

1. Ř í zení  soúte z e  

  

a) K r í zení  soúte z e delegúje komise rozhodč í čh Č SV odpoví dájí čí  poč et rozhodč í čh, kter í  odpoví dájí  zá prú be h 
soúte z e podle právidel vzpí rá ní , soúte z ní ho r á dú, rozpisú á dodátkú,  

b) pokúd se delegováný  rozhodč í  nemú z e soúte z e zú č ástnit, je povinen se pí semne  č i telefoničký omlúvit 
minimá lne  sedm dní  pr ed soúte z í ,  

c) jestliz e se do záč á tkú vá z ení  nedostáví  z á dný  delegováný  rozhodč í , dohodnoú se vedoúčí  drúz stev, kdo z 
pr í tomný čh rozhodč í čh pr evezme fúnkči se vs emi prá vý á povinnostmi,  

d) nedostáví -li se potr ebný  poč et rozhodč í čh, mú z e soúte z  r í dit poúze jeden rozhodč í . Ostátní  fúnkče se doplní  z 
pr í tomný čh zá stúpčú  drúz stev, 

e) dostáví -li se delegováný  rozhodč í  v prú be hú soúte z e, pr ejí má  její  r í zení , 
f) o neú č ásti rozhodč í čh je nútno úč init zá znám do zá pisú, který  podepí s í  zá stúpči zú č ástne ný čh drúz stev. Útká ní  

se úskúteč ní  jáko mistrovske , o plátnosti vý sledkú  rozhodne SK Č SV, 
g) v pr í páde  opákováne  neomlúvene  ábsenče mú z e KŘ Č SV výr ádit rozhodč í  z rozhodová ní  mistrovský čh soúte z í  

Č SV.  
  

2. Prá vá á povinnosti vrčhní ho rozhodč í ho  
  

a) Je povinen se zú č ástnit tečhničke  porádý,  
b) zkontrolúje pr í tomnost delegováný čh rozhodč í čh, jejičh ú borý á plátnost jejičh ličenčí , 
c) rozde lí  rozhodč í  do jednotlivý čh fúnkčí  v čele m prú be hú soúte z e,  
d) ve spolúprá či s delegováný m zá stúpčem SK Č SV rozhodúje o pr ipús te ní  zá vodní kú  k soúte z i. Koneč ne  

rozhodnútí  pr í slús í  zá stúpči SK Č SV, 
e) odpoví dá  zá výpráčová ní  á kválitú zá pisú ze soúte z e, ktere  po skonč ení  soúte z e podepí s e, á zá zá pisý o č eský čh 

rekordečh, 
f) odpoví dá  zá r á dný  prú be h soúte z e, vá z ení , vý kon fúnkčí  rozhodč í čh á ú roven  rozhodová ní . Dá le zá kontrolú á 

stáv po diá, č inek, signálizáč ní ho zár í zení , rozčvič ovný á ostátní ho tečhničke ho výbávení , 
g) není -li pr í tomen zá stúpče SK Č SV pr ebí rá  jeho ú kolý, 
h) v pr í páde  zme ný poč tú  zá vodní kú  mú z e ve spolúprá či se zá stúpčem SK rozde lit stártújí čí  do skúpin nebo zme nit 

č ásový  por ád soúte z e, který  pr edloz í  ná tečhničke  poráde  ke sčhvá lení , 
i) zpráčová vá  zprá vú o prú be hú soúte z e á její m zájis te ní . Zhodnotí  prá či rozhodč í čh, úvede tý, kter í  se nedostávili 

á jine  zá váz ne  skúteč nosti (nápr . nesportovní  čhová ní , protestý). Zprá vú zás le pr edsedovi KŘ Č SV. 
  

3. Prá vá á povinnosti zá stúpče SK Č SV  
  

a) Spolú s vrčhní m rozhodč í m odpoví dá  zá r á dný  prú be h soúte z e, dodrz ová ní  SŘ  á rozpisú. V pr í páde  ohroz ení  
r á dne ho prú be hú soúte z e rozhodúje o opátr ení čh k ná práve ,  

b) spolú s vrčhní m rozhodč í m rozhodúje o pr ipús te ní  zá vodní ká k soúte z i á o zme ná čh v č ásove m por ádú soúte z e. 
Jeho rozhodnútí  je koneč ne .  

c) Ř í dí  tečhničkoú porádú, ná ktere  prová dí  losová ní  por ádí  zá vodní kú , úpr esne ní  poč tú zá vodní kú  v jednotlivý čh 
hmotnostní čh kátegorií čh, úpr esne ní  č ásove ho por ádú á seznámúje s tečhničký mi podmí nkámi soúte z e. Pr i 
soúte z i drúz stev sezná mí  pr í tomne  s prú be z ný m stávem á výlosúje por ádí  drúz stev ná vá z ení , 

d) je zodpove dný  zá kontrolú por ádí  v soúte z i vč etne  por ádí  drúz stev. Je informová n o plátný čh č eský čh 
rekordečh, 

e) zpráčová vá  zprá vú o prú be hú soúte z e, tečhničke m zábezpeč ení , r í zení  soúte z e á ostátní čh dú lez itý čh 
okolnostečh (dodrz ová ní  SŘ  á rozpisú, zme ná čh č ásove ho por ádú ápod.). Túto zprá vú zás le spolú s originá lem 
zá pisú ná sekretáriá t Č SV.  
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4. Prá vá á povinnosti ostátní čh ú č ástní kú  soúte z í   
  

a) vedoúčí  drúz stvá á trene r:  

• jednájí  jme nem sve ho drúz stvá  

• zodpoví dájí  zá ká zen  á por á dek drúz stvá  

• mohoú pr edklá dát vrčhní mú rozhodč í mú, zá stúpči SK Č SV nebo JÚŘY ná mitký á protestý  

• vedoú zá vodní ký v soúte z i, respektújí  vý roký rozhodč í čh á pr ispí vájí  k hládke mú prú be hú soúte z e  

• znájí  právidlá vzpí rá ní , SŘ  á rozpisý soúte z í   
• zástúpújí  oddí l ná tečhničke  poráde , zú č ástn újí  se vá z ení  zá vodní kú , kde pr edklá dájí  plátne  sportovní  

prú kázý vs ečh zá vodní kú  á dáls í  poz ádováne  dokúmentý  
  

b) zá vodní k je povinen:  

• čhovát se ná soúte z í čh disčiplinováne , r í dit se pokýný rozhodč í čh á por ádátelú   
• nástoúpit k soúte z i v pr edepsáne m sportovní m ú ború, dodrz ovát právidlá vzpí rá ní  á dáls í  sme rniče, zá 

nedodrz ení  te čhto ústánovení  mú z e bý t ze soúte z e výloúč en  
• r í dit se pokýný vedoúčí ho drúz stvá á trene rá, s etr it č inký á ostátní  zár í zení  (s átný, rozvič ovná átd.)  

• ná výzvá ní  dopingový m komisár em podstoúpit dopingovoú kontrolú  
  

Čl. 11   

Provinění, námitky  

  

1. Provine ní  oddí lú -klúbú , drúz stev á jednotlivčú   
  

a) zá provine ní  proti soúte z ní mú r á dú, rozpisú m soúte z í  á dáls í m sme rničí m, disčiplí ne  á ká zni mohoú bý t 
potrestá ni:  

• por á dkovoú pokútoú  
• kontúmáč ní  prohroú s pr í slús ný mi soúte z ní mi dú sledký. Dve  kontúmáč ní  potrestá ní  známenájí  

výloúč ení  ze soúte z e.  

• disčipliná rne  podle disčipliná rní ho r á dú (DŘ ) Č SV  
  

b) kontúmáč ní  prohroú se postihúje:  
  

• nedostávení  se drúz stvá k soúte z ní mú útká ní  bez pr edčhozí  omlúvý do 7 dní  pr ed útká ní m. Tákový  
oddí l-klúb je povinen náhrádit proká záne  ná kládý vč etne  pr í pádne ho finánč ní ho postihú  podle 
sme rniče Č SV. Toto plátí  ják pro hostújí čí , ták pro por á dájí čí  oddí l-klúb.  

• skonč í -li útká ní  pr edč ásne  vinoú ne ktere ho zú č ástne ne ho drúz stvá, popr . nezájis te ní m por á dkú á 
bezpeč nosti domá čí m oddí lem  

• nástoúpí -li drúz stvo k útká ní  s mens í m poč tem zá vodní kú , nez  stánoví  pr edpis, nebo pokúd zá ne j 
nástoúpí  neoprá vne ne  zá vodní k. V pr í páde , z e je č lenú drúz stvá proká zá n doping, rús í  se vý kon tohoto 
zá vodní ká á vý sledek drúz stvá se nekontúmúje.  
  

c) zvlá s ť zá váz ná  provine ní  oddí lú -klúbú  lze postihnoút:  
  

• zástávení m zá vodní  č innosti oddí lú-klúbú áz  ná 6 me sí čú   
• výloúč ení m z dloúhodobe  soúte z e drúz stev pro ná sledújí čí  kálendá r ní  rok nebo pr er ázení m do niz s í  

soúte z e  

• potrestá ní m odpove dný čh fúnkčioná r ú  dle DŘ   
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d) má -li oddí l-klúb zástávenoú č innost, nesmí  nástoúpit k z á dne mú útká ní  r í zene mú Č SV. Tote z  plátí  i pro soúte z e 

jednotlivčú . Pr i porús ení  mohoú bý t potrestá ni fúnkčioná r i i jednotlivči oddí lú-klúbú dle DŘ .  
e) vs ečhná porús ení  tohoto r á dú, rozpisú  á dodátkú , jákoz  i právidel á dáls í čh sme rnič á pr edpisú  Č SV r es í  SK Č SV. 

Jinák postúpúje pr í pád k r es ení  odborný m komisí m Č SV. Týto rozhodújí  v první m stúpni.  
    

2. Nesportovní  čhová ní   
  

a) pokúd se ú č ástní k soúte z e dopústí  provine ní  proti sportovní  etiče, je vrčhní  rozhodč í  povinen ver ejne  jej 
nápomenoút. V zá váz ne js í čh pr í pádečh výloúč í  vrčhní  rozhodč í  dotýč ne ho ú č ástní ká ze soúte z e, popr . jej  nečhá  
výve st.  

b) vs ečhný tákove  pr í pádý úvede rozhodč í  ve sve  zprá ve . O pr í pádný čh soúte z ní čh dú sledčí čh rozhodne SK Č SV. 
Vs ečhný pr í pádý nesportovní ho čhová ní  projedná  DK Č SV.  

  

3. Ná mitký  
  

a) pr i porús ení  ústánovení  tohoto SŘ  á ostátní čh sportovne  tečhničký čh pr edpisú  á jiný čh sme rnič jsoú oddí lý-
klúbý oprá vne ný podát ná mitký r í dí čí mú orgá nú soúte z e.  

b) ná mitký doloz ene  dokládý lze podát zejme ná v te čhto pr í pádečh:  
  

• pr i porús ení  ústánovení  tohoto SŘ , rozpisú  á dodátkú  soúte z í   

• pr i porús ení  právidel vzpí rá ní   
• pr i nedodrz ení  ostátní čh pr edpisú  nebo pr i jiný čh zá váz ný čh pr estúpčí čh (záújátost, opilost á pod.)  

  

c) ná mitký músí  bý t r á dne  odú vodne ný á doloz ený dú kázní mi prostr edký  
d) ná mitký proti skúteč nostem zná mý m pr ed, v prú be hú nebo po skonč ení  soúte z e ozná mí  vedoúčí  drúz stvá JÚŘY 

nebo vrčhní mú rozhodč í mú. Tito jsoú povinni je pr ijmoút á r es it. Obdobne  se postúpúje pr i ná mitká čh k 
prú be hú soúte z e. Ná mitký, ktere  nebýlý výr es ený, zápí s e vrčhní  rozhodč í  do zá pisú ze soúte z e á výr es í  je SK 
Č SV.  

e) ná mitký proti prú be hú soúte z e lze podát:  
  

• v jednorá zový čh soúte z í čh pí semne  vrčhní mú rozhodč í mú ihned po skonč ení  soúte z e vedoúčí m 
drúz stvá nebo trene rem  

• v dloúhodobý čh soúte z í čh drúz stev doporúč ený m dopisem r í dí čí mú orgá nú do 5 dní  po skonč ení  
útká ní , k tomúto dopisú músí  bý t pr iloz eno potvrzení  o zápláčení  finánč ní ho vkládú  
  

f) soúč ásne  s podá ní m ná mitek je nútno záplátit vklád ú soúte z í  drúz stev 200,-Kč .  
  

  Čl. 12   

Společná ustanovení o opravných prostředcích  

  

1. Odvolá ní   

  

a) Proti rozhodnútí  o ná mitká čh, ktere  výdá  SK Č SV, se lze odvolát do 15 dnú  od dorúč ení  pí semne ho rozhodnútí , 
á to VŘ Č SV. Její  rozhodnútí  je koneč ne .  

b) Odvolá ní  podá vá  oddí l-klúb doporúč ený m dopisem á je nútno pr iloz it doklád o zápláčení  vkládú ve vý s i 200 Kč . 
c) Nemá -li odvolá ní  potr ebne  ná lez itosti, VŘ Č SV je neprojedná vá . 
d) Odvoláčí  orgá n rozhodne o odvolá ní  ná zá kláde  vlástní ho s etr ení , s pr ihle dnútí m ke stánoviskú SK. 

Č SV, popr . dáls í čh komisí  á k plátný m pr edpisú m pro r í zení  soúte z í  ve vzpí rá ní   

e) Podá ní  odvolá ní  nemá  odkládný  ú č inek, vs ečhný ná mitký á odvolá ní , pokúd není  stánoveno jinák, se zásí lájí  ná 
sekretáriá t Č SV. 
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f) Výhoví -li odvoláčí  orgá n ná mitká m nebo odvolá ní m, mú z e nár í dit, ábý ten, kdo porús il pr edpisý á závdál ták 

podne t k jejičh podá ní , náhrádil ná kládý spojene  s projedná vá ní m ná mitek á odvolá ní . 
g) Je-li ná mitká m á odvolá ní m výhove no, býť jen č á steč ne , vráčí  se zápláčený  vklád. V opáč ne m pr í páde  zú stá vá  

vklád r í dí čí mú orgá nú soúte z e – Č SV. 
  

  

Čl. 13   

Dílčí hospodářské směrnice  

  

1. Oddí lý-klúbý se dloúhodobý čh soúte z í  drúz stev zú č ástn újí  ná vlástní  ná kládý, pokúd nerozhodne VŘ Č SV jinák.  
  

2. V mistrovský čh mlá dez ničký čh á júniorský čh soúte z í čh jednotlivčú  do 20 let hrádí  Č SV ná kládý ná čestovne  á 
nočlez ne  výbráný m zá vodní kú m á jejičh trene rovi dle plátný čh sme rnič á finánč ní čh moz ností  Č SV, pokúd není  v 
rozpisú soúte z e úvedeno jinák.  

  

3. V mistrovský čh soúte z í čh se hrádí  ná kládý delegováný m rozhodč í m á fúnkčioná r ú m dle plátný čh sme rnič, pokúd 
nebúde rozhodnúto jinák.  

  

4. Administrátivne  – por á dkove  pokútý:  
  

a) zá porús ení  plátný čh sme rnič á pokýnú  r í dí čí ho orgá nú soúte z e 500,-Kč   
b) pokúd bý se provine ní  opákoválo, lze úloz it pokútú áz  ve dvojná sobne  vý s i  

  

5. Nezáplátí -li oddí l-klúb úloz enoú pokútú do 15 dní  od dorúč ení  rozhodnútí  o její m úloz ení , zástáví  r í dí čí  orgá n 
soúte z e č innost oddí lú v soúte z í čh.  

  

Čl. 14  

Reklama  

  

1. Pr i soúte z í čh por á dáný čh Č SV se povolúje zá vodní kú m úmí ste ní  reklámý jáke koliv velikosti ná jejičh sportovní m 
ú ború. Nesmí  to vs ák bý t reklámá ná čigáretý, drogý, álkohol č i sýmbolý hnútí  nebo skúpin podporújí čí čh porús ová ní  
lidský čh prá v.  

  

2. Por á dájí čí  oddí l-klúb mú z e úmí stit ná zá vodis ti vlástní  reklámú. VŘ Č SV má  prá vo úmí stit ná soúte z e r í zene  Č SV 
vlástní  reklámú.  

 

Čl. 15   

Závěrečná ustanovení  

  

1. Tento soúte z ní  r á d Č SV nábý vá  ú č innosti dnem . 22. 5. 2026. Tí mto dátem pozbý vá  plátnosti pr edčhá zejí čí  zne ní  
sme rniče.  

  

2. Zme ný á dopln ký k tomúto soúte z ní mú r á dú sčhválúje VŘ Č SV. Jejičh ú č innost stánoví  ták, ábý s nimi býlý vč ás 
sezná mený vs ečhný oddí lý-klúbý á orgá ný vzpí rá ní  v Č Ř, jičhz  se jejičh obsáh tý ká .  
  

3. Ú č innost zme n á dopln kú  nelze stánovit zpe tne .  
  

 

 

Zpracovala:  sportovně-technická komise a organizačně-právní komise Českého svazu vzpírání 


